
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ۳-ہفتہ

 چمار  ۲۱-۱۵

 

ِ پ اکستان

ت

 حکوم

 ہفتہ وار موسم کی صورتحال

 زقومی

 

باہی مرک

ت  

خشک سالی کی نگرانی اور ابتدائی ان  

  پباکس نمبر۔

ٹ

 ۲\    ۸،سیکٹر ایچ   ۱۲۱۴محکمہ موسمیات،پطرس بخاری روڈ،پوس

 اسلام اپٓباد،پ اکستان

چمار  

  ۲۰۲۶ 

 



 

 

 

              

 

 

ا ہے کہ اس ہفتے صوبہ خیبر زگئی زدکھائی زتقسیم زئیجغرافیا زپبارش کی زمیں ز۱ زی  ۔ تصوگئی زکی زرڈیکاپر پبارش ر زنےپیما زوسیع زعلاقوں میں زمارچ( کے دوران ملک کے بیشتر ز۲۱-۱۵ہفتے ) زےکے تیسر ز۲۰۲۶مارچ ز

ت

  ہوپ
 
پختونخوا،  زہے جس سے ظاہ

اور صوبہ بلوچستان ز زشمالی ز،گلگت بلتستان، کشمیر   زملی ز۱۰۰سے ز ز۵جہاں مقدار ز زگئی زکی زرڈیکاپبارش ر زںپ انما زبعض حصوں میں زکےپنجاب 

ٹ

 
 رہی زسے بھی زم

ت

  زملی ز۲۵سے ز ز۱ زبھی زن کے بعض علاقوں میںبلوچستا زسندھ اور ز ز۔ جنوبیزائد ت

ٹ

 
 م

 ہلکی

ت

پبارش ر زت پبارش کا معمول ) زمیں ز۲ زی  ۔ تصوہوئی زرڈیکاسے معتدل  وار  ا ہے کہ ملک کے بیشتر( ز۲۰۲۰-۱۹۹۱ہفتہ 

ت

 میںپنجاب اور گلگت بلتستان ز زپختونخوا، شمالی ز۔ صوبہ خیبرپبارش معمول سے کم رہی زحصوں میں زسے موازنہ بتاپ

  زملی ۵۰انحراف ز منفی

ٹ

 
اہم بلوچستان کے جنوب زگیا زکیا زرڈیکااس سے زائد ر پ ا م

ت

  ملی ز۱۶جہاں مثبت انحراف ز زرہی دہپ اپبارش معمول سے ز زمیں زپٹی زساحلی مغربی۔ پ

ٹ

 
ز۔گیا یکھاسے زائد د زم

 

 

ز: پبارش کی مقامی تقسیمز۱ -تصوی  

  
 

 

 : پبارش کا معمول سے انحرافز۲ -تصوی  

ز

ڈگر زسینٹی زیڈگر ز۲۹سے ز ز۷ زیباًاوسط درجہ حرارت تقر زہے۔ ملک بھر میں زگئی زدکھائی زتقسیم زئیجغرافیا زاوسط درجہ حرارت کی زمارچ( کے دوران پ اکستان بھر میں ز۲۱-۱۵ہفتے ) زےکے تیسر ز۲۰۲۶مارچ ز زمیں ز۳ زی  تصو

ٹ

رہا۔  زنکے درمیا زی 

اور جنوبیسندھ، زجنوبی ڈگر زسینٹی زیڈگر ز۲۹سے ز ز۲۵اوسط درجہ حرارت ز زدہپ اسب سے ز زپنجاب میں زبلوچستان 

ٹ

اور بیشتر زاور شمالی ز۔ وسطیگیا زکیا زرڈیکار زی  ڈگر زسینٹی زیڈگر ز۲۵سے ز ز۱۹رجہ حرارت زاوسط د زبلوچستان میں زپنجاب 

ٹ

رہا، جبکہ  زی 

ڈگر زسینٹی زیڈگر ز۲۱سے ز ز۱۳ زپختونخوا میں زخیبر

ٹ

ڈگر زسینٹی زیڈگر ز۱۳سے ز ز۷حرارت ز زسب سے کم اوسط درجہ زمیں ز۔ گلگت بلتستان اور کشمیرگیا زکیا زرڈیکار زی 

ٹ

( کے ۲۰۲۰-۱۹۹۱ہفتہ وار معمول درجہ حرارت ) زمیں ز۴ زی  ۔ تصوگیا زکیا زرڈیکار زی 

ڈگر سینٹی یڈگر ز۶سے ز ۱رہا جو ز دہپ ادرجہ حرارت معمول سے ز حصوں میں ہفتے کے دوران ملک کے بیشتر ہے۔ اس ز زگیا زکیا اوسط سے موازنہ کرکے درجہ حرارت کے انحراف کو پیش زتیموسمیا

ٹ

اہم شمالیگیا زکیا زرڈیکار زی 

ت

 اپختونخو خیبر ۔ پ

 درجہ حرارت معمول سے قدرے کم رہا۔ کے چند علاقوں میں ز( اور کشمیریفشر و)سید

 

ز

ز: اوسط درجہ حرارت کی مقامی تقسیمز۳ -تصوی  

 

 
ز:اوسط درجہ حرارت کا معمول سے انحرافز۴ -تصوی  

  ز۲۰۲۶مارچز ز۶۲      

 

 

 فون: 9250598- 051

   فیکس:9250368- 051

 محکمہ موسمیات    

 زمیقو

 

باہی مرک

ت  

خشک سالی کی نگرانی اور ابتدائی ان  

 ہفتہ وار موسم کی صورتحال

 

 

ت

پ اکستانحکوم  



پبارشوں کی ز۲۱-۱۵ہفتے ) زےمارچ کے تیسر زپر مبنی ز( کے دورانیہ۲۰۲۰-۱۹۹۱) زمیں ز۵ زی  تصو  پختونخوا اور گلگت بلتستان میں زخیبر زہے۔ معمول کے مطابق اس ہفتے شمالی زگئی زدکھائی زتقسیم زئیاوسط جغرافیا زتیموسمیا زمارچ( کے دوران 

  زملی ز۱۰۰سے ز ز۷۵ہے جہاں مقدار ز زپبارش ہوتی زدہپ اسب سے ز

ٹ

 
  ملی ۷۵سے  ۲۵پبارش  زمعمول کی زبلوچستان میں زپنجاب اور وسطی زپختونخوا، شمالی زخیبر زہے۔ بیشتر ززائد ہوتی زسے بھی زم

ٹ

 
 ہوتی م

ت

بلوچستا  لائیببزسندھ اور ہے جبکہ جنوبی ت

معمول کا اوسط درجہ  زمیں زہے۔ گلگت بلتستان اور کشمیر زگئی زدکھائی زتقسیم زئیجغرافیا زسط درجہ حرارت کیاو زدورانہفتے کے ز زےمارچ کے تیسر زپر مبنی ز( کے دورانیہ۲۰۲۰-۱۹۹۱) زمیں ز۶ زی  ہفتہ عام طور پر خشک رہتا ہے۔ تصو زیہ زن میں

ڈگر زسینٹی زیڈگر ز۱۰سے ز ز۲حرارت ز

ٹ

ڈگر زسینٹی زیڈگر ز۱۸سے ز ز۱۰ زبلوچستان میں زپختونخوا اور وسطی زرہتا ہے، خیبر زنکے درمیا زی 

ٹ

ڈگر زسینٹی زیڈگر ز۲۶سے ز ز۱۸اوسط درجہ حرارت ز زمعمول کا زحصوں میں زاور جنوبی زجبکہ ملک کے وسطی ز،ی 

ٹ

 ی 

 رہتا ہے زنکے درمیا

 

 

: پبارش کے معمول کی مقامی تقسیمز۵ -تصوی    

 

 

: اوسط درجہ حرارت کے معمول کی مقامی تقسیم۶-تصوی    

اسا کے ز ۷ ی  تصو

 

ا ہے، جو پ

ت

 پ انی کے ذخیرہ کے انحرافات کو دکھاپ

 

 
 مشاہدات سے حاصل کیے گئے ہیں، جس GRACE-FOزمی

ٹ
 

لائ

ٹ

 ٹ
سی

ا ہے ، جس کا ز مارچ ۱۶سے   ز۱۰  میں

ت

  کرپ
 
 کے دوران مٹی کی نمی کی صورتحال کو ظاہ

ا ز ز۱۹۴۸موازنہ طویل مدتی اوسط )

ت

ارکے ساتھ کیا گیا ہے ۔  خشک سالی کے ز( ز۲۰۱۲پ

 

اریخییوں کو زاش

ت

  کیا گیا ہےpercentileاعداد کے تناطر میں ز ز زموسمیاتی زپ
 
ارنجی سے سرخجہا زکی شکل میں ظاہ

 

زرز ز    زں کم فیصد )پ

 

( معمول زن

  کرتے ہیں اور زپ ادہ فیصد )
 
 کو ظاہ

ت

  کرتے ہیںسبز سےسے خشک حال
 
 کو ظاہ

ت

( معمول سے زپ ادہ نمی والی حال

 

زسطح ز کیز نمی زدہپ امعمول سے ز زمیںحصوں  زشمالیگلگت بلتستا ن کے چند بلو چستان ، صوبہ سندھ  اور ز جنوبی۔ز زنیلا رن

  کرتی بیمناسب دستیا کیز جو پ انیز ،گئی زیکھید
 
ز زعلاقوں میںز اور جنوب مشر قی زحصوں اور صو بہ پنجاب کے شما لی زاورجنوبی ،گلگت بلتستا ن کے چند وسطی زپختونخوا ، کشمیر خیبرصورتحال ز کیز ہے۔ اس کے یب عکس، اوسط سے کم نمی کو ظاہ

اندہی ( کیhydrological stressدپباؤ ) جو آبی ،گئی پ ائی

 
 

 ہے۔ز کرتی زن

 

:  زمین کی سطح پر نمی کی مقدارز۷ -تصوی    

و  کے دوران موسم کی زمارچز ز۳۱ سےز ۲۷
گ

 

ن

 

 ش
پ ی

زئیز ز

ار 27

ت

ار 28توقع ہے،  طور پر خشک رہنے کی یدکو موسم بنیا یخپ

ت

  کرنے والے مضبوط سسٹم کے ساتھ خیبر اور وسطی سے پبالائی یخپ

 

 ے پیماز اور گلگت بلتستان میں پختونخوا، اسلام آپباد، پنجاب، کشمیر علاقوں کو متای

ٹ

 زنےزیب

اہم جنوبی سکتی زہوپبارش  ہلکی زعلاقوں میںز اور جنوبی ۔ اگرچہ کراچیہوں گی پر پبارشیں

ت

 موسم خشک رہنے کی علاقوں میں ہے پ

ت

  ت

 

زتوقع ہےز ماہ کے آخ



 

ز
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        Dated: 26th March, 2026 

Weekly Weather Update 

  

During the third week of March 2026 (15–21 March), widespread rainfall was recorded across most regions of the 

country. Figure 1 shows the spatial distribution of rainfall, indicating that significant rainfall was observed over 

Khyber Pakhtunkhwa, Gilgit-Baltistan, Kashmir, northern Punjab, and parts of Balochistan, with amounts ranging 

from 5 to over 100 mm in the northern and upper areas. Southern Sindh and parts of lower Balochistan also received 

light to moderate rainfall of 1 to 25 mm. Figure 2 shows the departure of weekly rainfall from the normal (1991–

2020), indicating that rainfall remained below normal across most of the country, with negative departures of up to 

50 mm or more over Khyber Pakhtunkhwa, northern Punjab, and Gilgit-Baltistan. Notably, the southwestern coastal 

belt of Balochistan received above-normal rainfall, with positive departures exceeding 16 mm. 

 

 

 

Figure 2: Departure of Rainfall (mm) 

 

 
 

 

Figure 1: Spatial Distribution of Rainfall (mm) 

 

Figure 3 shows the spatial distribution of mean temperature across Pakistan during the third week of March 2026 

(15–21 March). Mean temperatures ranged from approximately 7°C to 29°C across the country. Southern Sindh, 

lower Balochistan, and southern Punjab recorded the highest mean temperatures, ranging from 25°C to 29°C. Central 

and northern Punjab and much of Balochistan experienced mean temperatures between 19°C and 25°C, while Khyber 

Pakhtunkhwa recorded temperatures between 13°C and 21°C. Gilgit-Baltistan and Kashmir recorded the lowest 

mean temperatures, ranging from 7°C to 13°C. Figure 4 presents the departure of weekly mean temperature from the 

climatological average (1991–2020). During this week, temperatures remained above normal across most of the 

country, with positive departures of 1°C to 6°C. However, northern Khyber Pakhtunkhwa (Saidu Sharif area) and 

some parts of Kashmir recorded slightly below-normal temperatures, with negative departures of up to 1°C. 

Tel: 051-9250598 

Fax: 051-9250368  
  



 

 

 
Figure 4:  Departure of Mean Temperature (°C) 

 

 

 
Figure 3: Spatial Distribution of Mean Temperature (°C) 

 

Figure 5 illustrates the spatial distribution of climatological average rainfall based on the period 1991–2020 for the 

third week of March (15–21 March). The normal shows that northern Khyber Pakhtunkhwa and Gilgit-Baltistan 

typically receive the heaviest rainfall during this week, with amounts exceeding 75 to 100 mm. Rainfall of 25 to 75 

mm is normally expected across much of KPK, northern Punjab, and parts of central Balochistan, while southern 

Sindh and lower Balochistan normally remain dry (less than 1 mm). Figure 6 shows the climatological normal 

spatial distribution of mean temperature for the third week of March (1991–2020). In Gilgit-Baltistan and Kashmir, 

the normal mean temperature ranges from 2°C to 10°C, while in Khyber Pakhtunkhwa and central Balochistan it 

ranges from 10°C to 18°C. The central and southern parts of the country experience normal mean temperatures of 

18°C to 26°C during this period. 

 

 
 

Figure 6: Spatial Distribution of mean temperature (°C) 

 

 
 

Figure 5: Spatial Distribution of normal rainfall (mm) 

 

Figure 7 illustrates the anomalies in terrestrial water storage derived from NASA's GRACE-FO satellite 

observations, depicting soil moisture conditions during 10 to 16 March 2026, compared with the long-term average 

(1948–2012). Indicators of drought are presented in percentiles where lower percentiles (orange to red shades) 

represent drier-than-normal conditions and higher percentiles (green to blue shades) indicate wetter-than-normal 



conditions. Above-normal moisture levels were observed in southern Balochistan, Sindh province, and some 

northern parts of Gilgit-Baltistan, indicating adequate water availability. Conversely, below-normal moisture 

conditions were observed in Khyber Pakhtunkhwa, Kashmir, some central and southern parts of Gilgit-Baltistan, 

and northern and southeastern areas of Punjab province, indicating hydrological stress. 

 

  Figure 7: Surface Soil Moisture (Percentile) 

 

Forecast for 27th to 31st March, 2026 

Mainly dry weather is expected on the 27th, a stronger system will influence upper and central regions from 

the 28th onwards, bringing widespread precipitation to Khyber Pakhtunkhwa, Islamabad, Punjab, Kashmir, 

and Gilgit-Baltistan. Although  light rain may reach Karachi and southern parts early in the period, dry 

weather is expected to prevail in the southern regions toward the end of the month. 

 

 

 

 

For drought update, visit NDMC official website: 

https://ndmc.pmd.gov.pk/new/bulletins.php 


